OAKBT©

Osterreichischer Arbeitskreis fiir
Konzentrative Bewegungstherapie

Zertifiziertes
Weiterbildungscurriculum 2025-2026

Sduglings-,

Kinder- und
Jugendlichen-
psychotherapie

START FEBER 2025
IN SALZBURG

Die methodischen Mdoglichkeiten der
konzentrativen Bewegungstherapie
(KBT) eignen sich ganz besonders fur
den Einsatz in der Therapie von Kindern
und Jugendlichen. Die Emotionelle-
Erste-Hilfe (EEH) nach Thomas Harms
stellt elaborierte Moglichkeiten far die
bindungs-férdernde Arbeit mit

Sduglingen und deren Eltern zur
Verfagung.
Curriculum

e 200 Einheiten Theorie/ Methodik

e 50 Einheiten Supervision

e 200 Einheiten Praxis (selbststéndige
Arbeit)

e Schreiben einer Fallarbeit

e Reflexionsgesprdch im Rahmen
eines gemeinsamen Abschluss-
wochenendes

Dieses Curriculum deckt die gesamte
Bandbreite der Psychotherapie von
Sduglingen, Kindern und Jugendlichen
sowie deren Familien ab. Die zentrale
Bedeutung des Kérpers innerhalb eines
psychodynamischen Konzepts ist
beiden methodischen Zugdngen
gemeinsam.

Kosten

e 4260,- Euro
Nicht inkludiert sind:

¢ 18 Einheiten selbst zu organisierende
Supervision

e 105,- Euro OAKBT-Mitgliedsbeitrag
jéhrlich

e Kosten fur fakultativen Infotag

e Aufenthalts-, Verpflegungs- und
Anreisekosten

Infos und Kontakt

Mag. Maria Ginther

Lehrgangsleitung
office@ginther.at
www.kbt.at




